
Romans

River / Castillon, Claire
Gallimard Jeunesse. 2019. 192 p.
Résumé : “River, c'est ma soeur. Ma soeur en moche, ma soeur en noir, ma
soeur qui n'a rien à voir avec moi. Elle m'adore et je la comprends. Je suis la fille
idéale de nos parents. Elle c'est le vilain petit canard, un boulet. On voudrait
tous qu'un jour elle se sente à l'aise en société. Dans la famille, ça va. Mais au
collège ? Qu'est-ce qui se passe dans la cour avec les autres ? Je veille...”

Le mur des apparences / Constant, Gwladys
Rouergue. 2018. 160 p.
Résumé : “Justine, lycéenne, est la cible d'attaques quotidiennes de la part de
certains camarades qu'elle appelle les hyènes. À leur tête, la magnifique
Margot, riche, populaire, enviable, et cela depuis l'école primaire. Pourtant un
matin, Margot ne vient pas en cours. La classe apprend alors son suicide… Pour
Justine, c'est un choc : pourquoi en finir avec la vie quand on a tout ?”

L’enfer au collège / Ténor, Arthur
Milan Jeunesse. 2012. 85 p.
Résumé : “Gaspard, un jeune collégien de 11 ans, fait sa rentrée dans un
nouveau collège. Anthony, l'un des garçons de sa classe décide aussitôt d'en
faire son souffre-douleur, juste pour rigoler, parce qu'il aurait « une tête à
claque », autrement dit de gentil, de premier de la classe…”

Les petites reines / Beauvais, Clémentine
Sarbacane. 2017. 270 p.
Résumé : “On les a élues «Boudins de l'année» sur Facebook mais Mireille
Laplanche et ses «boudinettes» Hakima et Astrid, n'ont pas l'intention de se
lamenter sur leur sort. Elles ont des mollets, des vélos, et elles comptent bien
rallier Bourg-en-Bresse à Paris pour s'incruster à l'Elysée !”

Des bleus au cartable / Zürcher, Muriel
Didier Jeunesse. 2020. 166 p.
Résumé : “La rentrée en sixième n'est pas toujours facile. Dès le premier jour,
Ralph fait de Lana son bouc émissaire et tous les moyens sont bons pour la
tourmenter. Zélie, elle, préfère regarder ailleurs ; pas question d'être une
balance, surtout quand on veut être aimée et populaire dans sa classe...” 
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Mauvaise connexion / Witek, Jo
Talents Hauts (Ego). 2022. 96 p.
Thème : Harcèlement sexuel / Cyberharcèlement
Résumé : “Entre ennui et conflits avec sa mère qui l'élève seule, Julie, 14 ans,
rêve de mannequinat et attend le grand amour. Lorsqu'elle entre en contact
avec Laurent sur Internet, elle pense l'avoir trouvé. Laurent prétend avoir 20
ans et lui promet de l'aider à se constituer un book. Il se fait de plus en plus
pressant et la convainc de poser nue devant la webcam.”

Dopamine / Bard, Patrick
Syros Jeunesse. 2022. 224 p.
Thème : Cyberharcèlement
Résumé : “Février 2021 : le corps d'un jeune fille de quatorze ans est retrouvé
dans la Marne. Ses meurtriers, identifiés très vite, sont deux camarades de
classe. Une fille et un garçon qui ne semblent pas conscients de la gravité de
leur acte. Entre addiction aux écrans, haine déversée sur les réseaux sociaux,
harcèlement et calomnie.”

Rumeurs, tu meurs ! / Andriat, Frank
Mijade (Zone J). 2020. 254 p.
Thème : Cyberharcèlement
Résumé : “Un baiser et tout s'emballe. Alice devient la cible de Lena qui était
sa meilleure amie. Les moqueries, les mensonges, les insultes pleuvent sur son
téléphone. Elle ne peut rien contre la haine qui se répand  sur les réseaux
sociaux, partout dans sa vie. Tous ces inconnus semblent si bien la connaître et
clament au monde combien elle est nulle. Elle ne contrôle plus sa vie. Quelle
est l'issue ? Mourir ? Tuer ?”

Ma réputation / Aymon, Gaël
Actes Sud Junior. 2013. 104 p.
Résumé : “Au collège, les amis de Laura sont tous des garçons. Cependant,
quand elle repousse les avances de Sofiane, ces derniers l'excluent de leur
cercle. Les pires ragots circulent alors sur les réseaux sociaux et Laura se
retrouve de plus en plus isolée jusqu'à sa rencontre avec Joséphine, une élève
solitaire et marginale, qui va l'aider à se battre et à dénoncer le harcèlement
dont elle est victime.”

#Trahie / Nielman, Louison
Scrineo (engagé). 2020. 176 p.
Thème : cyberharcèlement
Résumé : “À 14 ans, Apolline ne pensait pas qu'Aurian pourrait la remarquer,
et pourtant... Depuis cette fameuse soirée, elle en est folle amoureuse. Mais
quand Aurian va trop loin, l'amour vole en éclat. Trahie, l'adolescente vit une
véritable descente aux enfers, ne sachant plus vers qui se tourner...”
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Bandes- dessinées / Mangas / Album

Ratures indélébiles / Gaillard, Aurelle 
Jungle. 2022. 198 p. (BD)
Résumé : “Juliette et Mathilde sont amies depuis toujours. En cette rentrée en
4e, Mathilde se rapproche de Karine, qu'elle semble admirer plus que tout.
Juliette n'apprécie pas vraiment Karine et sa bande. Une incompréhension
grandissante s'installe entre les deux amies. Peu à peu, c'est un étrange
mécanisme d'exclusion qui se met en place, jusqu'à ce qu'une photo de Juliette,
à demi-nue, soit prise dans les vestiaires...”

Mots rumeurs, mots cutter / Bousquet, Charlotte 
Gulf Stream. 2014. 72 p. (BD)
Résumé : “Léa tombe amoureuse de Mathéo. Les amis de Léa sont folles de
jalousie et pour se venger, elles décident d'inviter Léa a une soirée pyjama,
mais cette soirée va chambouler la vie de Léa au collège.”

A Silent Voice. 1 / Oima, Yoshitoki
Ki-oon. 2015. 190 p. (Manga / 7 tomes)
Thème : Harcèlement dû au handicap
Résumé : “Shoko Nishimiya est sourde depuis sa naissance. Même équipée
d'un appareil auditif, elle peine à comprendre ce qui se passe autour d'elle.
Quand Shoko est transférée dans une nouvelle école, les persécutions se
multiplient, menées par Shoya Ishida, le meneur de la classe...”

Le château solitaire dans le miroir. 1 / Taketomi, Tomo
Nobi Nobi ! 2023. 224 p. (Manga / tomes en cours)
Thème : Phobie scolaire
Résumé : “Kokoro Anzaï ne se sent pas à sa place au collège et vit recluse chez
elle, incapable de mettre les pieds en classe. Un matin, alors qu'elle s'apprête
à passer une nouvelle journée dans sa chambre, de la lumière émane de son
miroir. Elle le traverse et découvre de l'autre côté un mystérieux château. Ils
sont sept collégiens, comme elle, à avoir été invités dans ce lieu qui renferme
une pièce appelée la chambre des souhaits. Celui qui en trouvera la clé
obtiendra le privilège de formuler n'importe quel vœu et de le voir exaucé...”

Rouge / Kinder de, Jan
Didier. 2015. 32 p. (Album)
Résumé : “Au début, ça se voyait à peine. C’était tellement discret que
personne ne l’avait remarqué. Sauf moi. J’ai pointé du doigt les joues d’Arthur.
«Eh, t’es tout rouge…» Puis tout est allé très vite. Un clin d’œil de Paul, un coup
de coude de Ronan, un gloussement de Léna, et c’est parti : tout le monde
s’est mis à chuchoter en regardant Arthur…”
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Documentaires

Harcèlement : inventaire pour ne plus se taire / Strack, Emma
De la Martinière Jeunesse. 2020. 160 p.
Résumé : Les différentes formes de harcèlement : définitions, mécanismes,
conséquences et outils pour lutter contre ces fléaux.

Les mots pour combattre le sexisme / Magana, Jessie et
Messager, Alexandre
Syros Jeunesse. 2019. 168 p. 
Résumé : Réflexion sur le sexisme et plus largement l'égalité homme-femme à
travers les "mots" : IVG, blonde, mère/père, masculinisme, indépendance,
homosexualité, insultes, harcèlement sexuel, genre, garçon manqué, égalité
des sexes, parité, mouvement LGBT, viol, tâches ménagères, virginité,
violences, prostitution, machisme...

Discriminations : inventaire pour ne plus se taire /  Strack,
Emma et Frade, Maria
De la Martinière Jeunesse. 2018. 160 p.
Résumé : Les différentes formes de rejet de l'autre : racisme primaire,
esclavage, crime contre l'humanité, discrimination à l'embauche, handicap,
stéréotypes, homosexualité...

Harcèlement, comment dire stop ? / Louart, Carina et Boutin,
Anne-Lise
Actes Sud Junior. 2021. 95 p.
Résumé : À travers 5 témoignages d'élèves, collégiens ou lycéens, harcelés
dans le milieu scolaire et sur les réseaux sociaux, ce livre décortique les étapes
qui mènent aux situations de harcèlement.

Non c’est non ! Contre le harcèlement sexuel / Aïssaoui, Nadia
Leïla et Carron, Edith
Actes Sud Junior. 2019. 110 p.
Résumé : “Abécédaire destiné aux adolescents afin de les aider à mieux vivre
leurs premiers émois amoureux et leur découverte de la sexualité. Les notions
de respect, de consentement, d'égalité entre les sexes, d'emprise, de
discriminations sont  mises en avant ou dénoncées.”

De l’autre côté du net / Mira Pons, Michèle
Actes Sud Junior. 2021. 71 p.
Résumé : La face cachée du net : pollution et déchets numériques, vol de
données personnelles, dépendance.
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